
REGULAMIN 
VI BIEGU św. WOJCIECHA 

 
 
1.  CEL IMPREZY: 
• Uczczenie święta Patrona Parafii; 
• Kształtowanie prozdrowotnych nawyków wśród dzieci i młodzieży szkolnej; 
• Promocja aktywności fizycznej oraz prawidłowego sposobu odżywiania się; 
• Wdrażanie do aktywnego spędzania wolnego czasu; 
 
2.  ORGANIZATOR: 

• Wiejski Dom Kultury w Kruszewie; 
• Parafia Rzymskokatolicka w Kruszewie; 
• Zespół Szkół im. K. Makuszyńskiego w Kruszewie; 
 

3.  WSPÓŁORGANIZATORZY: 
• Rada Rodziców przy Zespole Szkół w Kruszewie 
• Ochotnicza Straż Pożarna w Kruszewie; 
• LZS „SOKÓŁ” Kruszewo; 

 
3.  TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 
• 24.04.2010r. (sobota) godz. 1100, boisko wiejskie w Kruszewie. 
 
4.  UCZESTNICY: 
• prawo startu w zawodach mają uczniowie szkół podstawowych i gimnazjów. Uczniowie szkół 

podstawowych biegną na dystansie 800m, uczniowie gimnazjum na dystansie 1000m. 
 
5.  SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 
• zawody zostaną przeprowadzone w sześciu kategoriach wiekowych, osobno dla dziewcząt        i 

chłopców następujących rocznikach: 
⇒ 1999 
⇒ 1998 
⇒ 1997 
⇒ 1996 
⇒ 1995 
⇒ 1994 
 
• Każdy zawodnik powinien posiadać kartę startową, na której umieszczone jest jego imię             

i nazwisko, rok urodzenia, miejsce zamieszkania oraz szkołę, którą reprezentuje. Dane prosimy 
wpisywać komputerowo lub ręcznie dużymi literami. 
 

• Zawody przeprowadzone zostaną na boisku wiejskim (nawierzchnia trawiasta) oraz na ulicy 
Szkolnej w Kruszewie (nawierzchnia z kostki betonowej) 

       
 
6.  NAGRODY: 
• Najlepszych trzech zawodników z każdego biegu otrzyma medale i dyplomy 
• Zwycięzca biegu otrzyma pamiątkową statuetkę z imienną tabliczką, która wręczona 

zostanie podczas Festynu Parafialnego 2 maja 2010r. 



 
7. PROGRAM MINUTOWY ZAWODÓW 
 
1100 - uroczyste otwarcie zawodów 
 
1110 – bieg 300m dziewczynki nauczanie zintegrowane (bieg tylko dla uczniów ZS Kruszewo); 
 
1115 - bieg 300m chłopcy nauczanie zintegrowane (bieg tylko dla uczniów ZS Kruszewo);  
 
1120 - bieg 800m dziewcząt rocznik 1999; 
 
1125 - bieg 800m chłopców rocznik 1999; 
 
1130 - bieg 800m dziewcząt rocznik 1998; 
 
1135 - bieg 800m chłopców rocznik 1998; 
 
1140 - bieg 800m dziewcząt rocznik 1997; 
 
1150 - bieg 800m chłopców rocznik 1997; 
 
1200 - bieg 1000m dziewcząt rocznik 1996; 
 
1210 - bieg 1000m chłopców rocznik 1996; 
 
1215 – bieg 1000m dziewcząt rocznik 1995; 
 
1230 – bieg 1000m chłopców rocznik 1995; 
 
1235 – bieg 1000m dziewcząt rocznik 1994; 
 
1240 – bieg 1000m chłopców rocznik 1994; 
 
1245 – Dekoracja zwycięzców biegów;  
 
1300 – Uroczyste zamknięcie zawodów. 
 
Uwaga! Każdy bieg będzie rozgrywany bezpośrednio po poprzednim, dlatego godziny startu 
należy traktować umownie. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 


